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 Hygieneplan zur Umsetzung der COVID-19 -Situation 

Allgemeine Maßnahmen  
 
- jede einzelne Person muss einen Beitrag zu Hygienemaßnahmen leisten 
- Erwachsene sind sich ihrer Vorbildfunktion bewusst und nehmen diese auch in Bezug auf die Einhaltung von Hygienemaßnahmen wahr 
- die pädagogischen Fachkräfte sind in der Pflicht Maßnahmen direkt zu treffen (bspw. ausreichendes Lüften) als auch mit den Kindern Maßnahmen zu erlernen 
und pädagogisch zu begleiten (bspw. Nies- und Hustenetikette) 
- saubere Spielräume sind Teil einer gut vorbereiteten Umgebung – damit Aufgabe der Pädagogen die Umgebung herzustellen und zu erhalten 
Hauptübertragungsweg von Coronaviren ist die Tröpfcheninfektion – wichtige Hygienemaßnahmen sind deshalb: 

- Pädagogische Fachkräfte vermitteln den Kindern selbständig auf hygienische Verhaltensweisen zu achten 
- Nies- und Hustenetikette ( Niesen und Husten in die Armbeuge, Abstand halten, sich von anderen Personen wegdrehen, benutze Papiertaschentücher 

entsorgen) 
- Vermeidung von nicht notwendigen Berührungen 
- Abstand halten beim Sprechen (>1,50m) 
- Regelmäßiges Händewaschen oder Händedesinfektion 
- Vermeidung der Berührung von Mund, Nase und Augen mit ungewaschenen Händen 
- Regelmäßiges Lüften aller Räume 

       -      Entwickeln Kinder Krankheitssymptome während der Betreuung, werden diese sofort von den anderen Kindern getrennt 
       -      Kinder mit Krankheitssymptomen werden nicht zur Betreuung aufgenommen 
       -      Ausreichend Seife und Einmalhandtücher müssen in allen Klassenzimmern und Waschräumen zur Verfügung stehen  

 
Was? Wann? Wie? Womit? Wer? 

Händereinigung   vor Dienstbeginn (nach 
Betreten der 
Einrichtung) 

 mehrmals täglich, 

 nach Hofpause 

 vor  Esseneinnahme 

 nach 
Toilettenbenutzung 

 
 

 30 Sekunden Hände 
waschen 

 Flüssigseife aus 
Spender 

 Trocknung mit 
Einmalhandtuch 

 pädagogisches 
Personal 

 Kinder 

 Externe  
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Händedesinfektion  nach Kontakt mit Stuhl, 
Urin, Erbrochenem, 
Blut, 
Körperausscheidungen 
oder anderen 
infektiösen Material  

 nach Ausziehen der 
Einmalhandschuhe 

 

 in die trockenen 
Hände einreiben 
(mind. 30 Sekunden) 

 Händedesinfektions
mittel 

 Erzieher/innen 

 Reinigungspersonal 

Fußböden, 
Handkontaktflächen 
(Türklinken, Handläufe, 
Türrahmen/Türblätter in 
Handhöhe) 
 

 täglich und bei 
Verunreinigung 

 feucht abwischen  Reinigungslösung  Reinigungspersonal 

 Erzieher/innen 

Tische und andere 
waagerechte Flächen 
 
 
 
 

 täglich und nach 
Verunreinigung 

 vor und nach 
Esseneinnahme im 
Speiseraum 

 feucht wischen 

 Tischeimer im 
Speiseraum 
regelmäßig wechseln 

 Reinigungslösung  Reinigungspersonal 

 Erzieher/innen 

Geschirr/Besteck  nach Gebrauch  Geschirrspülmaschine  üblicher 
Geschirrreiniger 

 

 Küchenpersonal 

Hände pflegen 
 
 

 nach Bedarf  eincremen  Handcremes  
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Maßnahmen im Sanitärbereich 

Was? Wann? Wie? Womit? Wer? 

Waschbecken 
WC-Becken 
Toilettensitze /Spültasten 
 

 täglich und bei 
Verunreinigung 

 feucht abwischen  Reinigungslösung  Reinigungspersonal 
 

Fußboden  laut 
Reinigungsturnus 
und bei 
Verunreinigung 
 

 feucht wischen  Reinigungslösung  Reinigungspersonal 

Seifenspender  täglich und bei 
Neubefüllung 

 

 feucht wischen  Reinigungslösung  Reinigungspersonal 
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